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Les inondations sont un risque naturel omniprésent - coûteux en termes humains et 
économiques - et le changement climatique va probablement exacerber les risques dans le 
monde entier. Les zones montagneuses, comme les Alpes densément peuplées, sont 
particulièrement préoccupantes car la topographie et les conditions atmosphériques 
peuvent entraîner des inondations particulièrement importantes et soudaines. Ici, nous 
compilons 33 enregistrements de paléo-crues pour tester l'impact encore incertain que ces 
tendances climatiques au réchauffement pourraient avoir sur la fréquence et la magnitude 
des crues dans les Alpes. Nous démontrons qu'un réchauffement de +0,5-1,2°C, qu'il soit 
d’origine naturel ou anthropique, a conduit à une diminution de 25-50% de la fréquence des 
grandes inondations (période de retour ≥10 ans). Cette tendance à la baisse n'est pas 
concluante dans les enregistrements couvrant moins de 200 ans mais persistante dans ceux 
allant de 200 à 9000 ans. En revanche, les crues extrêmes (> 100 ans) peuvent augmenter 
avec un degré de réchauffement similaire dans certains petits bassins versants alpins, 
probablement en lien avec une intensification locale des précipitations extrêmes. Nos 
résultats montrent comment des enregistrements de paléo-inondations longs et continus 
peuvent être utilisés pour démêler les relations complexes entre le climat et les crues et 
aider à améliorer l'évaluation et la gestion des risques à l'échelle régionale. 


